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Chociaz zapewne nie ma powodu
do niepokoju, najlepiej jest jak

najszyhciej sie przebadac.
Skontaktuj sie z przychodnig lekarza
rodzinnego (GP practice).

OBJAWY CHOROBOWE

Niewyjasnione i uporczywe (trwajace od
ponad 3 tygodni) objawy u 0séb powyzej
40. roku zycia:

> Zmiana rodzaju kaszlu lub kaszel od
niedawna

> Zmiana rodzaju dusznosci lub duszno$¢
od niedawna

> Zmeczenie u palacza lub bytego palacza

> Uporczywe lub nawracajgce infekcje
uktadu oddechowego

Moga im towarzyszy¢ nastepujace objawy:
> Krwioplucie

Bal klatki piersiowej/barku

> Niewyjasniona utrata wagi

> Utrata apetytu

> Chrypka

\'

BADANIE KONTROLNE

Czego mozesz sie spodziewac, gdy
skontaktujesz sie z przychodnig lekarza
rodzinnego (GP practice):

>

Niektdre konsultacje odbywaja sie
telefonicznie lub za po$rednictwem
wideokonferencji

Twéj GP/lekarz podstawowej opieki
zdrowotnej wystucha twoich obaw
dotyczacych zdrowia i zada ci pytania na
temat objawdw

Mozesz zosta¢ poproszony(-a)

0 przyjscie do poradni na badanie klatki
piersiowej

Lekarz zdecyduje, czy konieczne jest
wykonanie przeSwietlenia klatki
piersiowej lub innych badan, i uméwi je
dla ciebie

Jesli konieczna bedzie dodatkowa
diagnostyka, lekarz moze uméwic cie
na wizyte u specjalisty choréb ptuc

w szpitalu

MARTWISZ SIE 0 KOGOS?

Jedli cztonek twojej rodziny lub znajomy ma objawy opisane w tej ulotce, zache¢ go do
skontaktowania sie z poradnig lekarza rodzinnego (GP practice). Pora o tym porozmawiac.




